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Dass die Haut nichts lieber hat als frische Luft, acht 
Stunden Schlaf und literweise Feuchtigkeitspfl ege, wis-
sen wir, aber wer kriegt das schon hin? Für uns besteht 
der Alltag heute aus vollen Terminkalendern, City-
Smog und schnellen Snacks. Was ändern? Wieso? 
Macht doch Spaß, besonders, wenn’s auch privat nie 
langweilig wird, mit Freunden, Partys und wilden, lan-
gen Nächten. Ansehen sollte man uns das aufregende 
Leben aber nicht. Schwierig, denn der „Schlafen kann 
ich, wenn ich tot bin“-Lebensstil setzt der Haut ganz 
schön zu, sie verliert an Ausstrahlung und Widerstands-
kraft, wird häufi g trocken und reagiert sensibel oder 
mit Unreinheiten und vergrößerten Poren. Ein kniff-
liges Problem, über das sich die Shiseido-Forscher 

Gedanken gemacht und, klar, eine Lösung gefunden 
haben: Ibuki (japanisch für innere Stärke) ist ein Pfl e-
gekonzept, das die Jury überzeugte, weil es so nah an 
der Lebensrealität der Generation 25+ ist, der Haut 
genau das liefert, was sie vor ex- und internem Stress 
schützt, und nebenbei ganz easy in der Anwendung 
ist: simple, effektive Pfl egeschritte in sieben Produk-
ten, alle angereichert mit speziell entwickelten Wirk-
stoffen, die unsere Haut stressresistenter machen und 
die Zellen mit viel Feuchtigkeit versorgen. Das hält 
die Haut in Balance – und uns schön, auch wenn mal 
wieder zwischen Partynacht und Büromorgen nur we-
nige Stunden liegen.

LIVE FAST, 
LOOK GOOD

IHR GEWINN
UNTER PRIXDEBEAUTE.DE/SHISEIDO GIBT ES 20 PRODUKTE AUS DER „IBUKI“-SERIE 

ZU GEWINNEN. TEILNAHMESCHLUSS: 13.3.2014

Die „Ibuki“-Serie von Shiseido 
hilft der Haut trotz temporeichem 
Leben in Balance zu bleiben

Gesichtspfl ege Damen
IBUKI-SERIE VON 

SHISEIDO
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